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Tars altali megfigyelés — Modszertani szempontok

A tars dltali megfigyelési és értékel6tevékenység soradn a tanuldk egymas tevékenységét figyelik meg,
amely kapcsan kiilonbozé visszajelzési, ellen6rzési vagy értékelési feladatokat kaphatnak. Ahogy a
pedagdgus altali megfigyelés esetében, a tdrsmegfigyelési feladatoknal is megfeleléen meg kell
tervezniink a folyamatot. Lényeges, hogy milyen el6képzettséggel, milyen életkord tanulék, milyen
tanuldsi célok érdekében és milyen megoldassal fognak megfigyelési feladatot végezni. Itt is igaz az
axiéma, amely szerint az egyszer(ibbtél haladunk a komplexebb feladatok irdnyaba mind életkorban,
mind pedig az el6képzettséget tekintve. Mint minden, 6nalléan elvégzendd tanulasi feladatot, ezt is
meg kell ismertetniink a tanuldkkal az aldbbi kérdések mentén.

1. Miaz a tdrsmegfigyelés?
A tarsmegfigyelés sordan a megfigyelGszerepben 1évé tanulé feladata a tars(ak)
feladatvégrehajtdsainak el6zetes szempontok szerinti megfigyelése.

2. Mia célja a tarsmegfigyelésnek?
A tarsmegfigyelés célja, hogy a megfigyelésben részt vevé tanuldkat segitse a tanuldsi folyamatban.
Olyan tanulasi helyzetet alakitson ki, amely 6ndllé-alkotd gondolkodasra, problémamegoldasra,
kooperacidra és pozitiv kommunikaciora sarkall.

3. Mit kell megfigyelni?
A megfigyelés targya a tars(ak) altal megoldott feladat, |étrehozott produktum egy része vagy
egésze, amely el6zetesen kijelolt kritériumokhoz (tanulasi szempontokhoz) igazodva torténik.

4. Hogyan érdemes megfigyelni?
A megfigyelési tevékenység soran olyan helyzetet kell kialakitani, amely a megfigyelést lehetévé
teszi. A térbeli helyezkedés, a megfigyelt feladat megkezdése, a megfigyelés szoge segiti a minél
pontosabb megvaldsitast.

5. Mit csindljunk a megfigyelésbél szarmazo informdcidkkal?
A megfigyelésb6l szarmazd informacidk szolgdlhatnak a megfigyelt tars szamdra torténd
visszajelzésre annak érdekében, hogy a feladatmegoldds egyre sikeresebbé vdljon. Emellett a
megfigyelési lapokkal és irdsos feladattal kiegészitett informdcidok a pedagdgus szamara is
hasznosak lehetnek a tanulas nyomon kovetése szempontjabal.

6. Hogyan kell kitélteni a megfigyelési lapot?
A megfigyelés mellé készitett feladatlapokat az értelmezést kévetéen, a megfelel§ celldkat vagy
sorokat haszndlva kell kitdlteni. Fontos, hogy a feladatlapok tartalmazzdk azokat az el6zetes
szempontokat, kritériumokat, amelyek mentén a megfigyelést el kell végezni. Ezen kivil
egyértelminek kell lennie, hogy mit és hogyan kell jel6Ini a feladatlapon.

A tarsmegfigyelés torténhet zart kérnyezetben, amikor csak az adott feladat végrehajtasara kell
koncentralni. Ez egyszer(ibb helyzet, mint a nyitott kdrnyezetben, jaték-, illetve versenyhelyzetben
torténé megfigyelés.

A tarsak megfigyelése torténhet mennyiségi szempontok alapjan. Ebben az esetben egy
feladatvégrehajtds darabszamat, vagy a sikeres megoldasainak értékeit kell felvezetni a megfigyelési
lapra. A legegyszer(ibb tarsmegfigyelési feladatokban ilyen, szamszer( adatokat kérink a
tanitvanyoktdl. A minGségi szempontok bekapcsolasaval azonban mar nem csupan szamolni kell. Egy
tanulandd mozgds OsszetevGinek felismerése, a helyes végrehajtds szempontjainak ismerete
feltétlenlil szikséges a megfigyelési feladathoz. llyenkor természetesen a vezeté miivelet(ek)
szempontjainak ismerete vagy egy adott testrész megfigyelése helyezédik a kbzéppontba. Ahogyan

Forras: Csanyi Tamas és Révész LaszId (2020): A testnevelés tanitdsanak didaktikai alapjai — Kézéppontban a
tanulds. 2., bévitett kiadas. Magyar Diaksport Szovetség, Budapest.

‘J\'QDSZ ERy, 4y,



o,
%

MDSZ

rogzlilnek tanitvdnyainkban a mozgdstanulds soran felépitett tanuldsi szempontok, Ugy valhat egyre
nehezebbé a megfigyelési feladat. Ezeknek a tanuldsi szempontoknak rajta kell lenniik a
feladatlapokon, és ebben az esetben mar nem csupdn ellen6rzésrdl, hanem tarsértékelésrdl beszéliink.

A mozgasok megfigyelését az aldbbi eljarasokkal segitsiik a tarsmegfigyelés modszerének elsajatitasa
érdekében!

o Vegylnk végig egy teljes megfigyelési folyamatot az osztéllyal! Tisztdzzuk az el6z6ekben vazolt
kérdéseket, és mutassunk példat arra vonatkozdan, hogy mi hogyan oldanank meg a feladatot!

o Vegylk fel a megfigyelt feladatot videdra, és a megfigyelési feladat alapjan elemezziik azt kézosen,
hangsulyt helyezve a tanulasi szempontokra!

o Vegylnk részt minden parnal vagy csoportndl a megfigyelési feladatban! Ellenérizziik, hogy értik-e
a megfigyelési feladatot, boldogulnak-e a feladatlap kitoltésével!

o A megfigyelést végz6 tanuldval parhuzamosan végezziik el a feladatot, majd vessiik 6ssze a két
megoldast, és beszéljiik meg, ha félreértés van!

e Okostelefon, tablet, kamera segitségével rogzitsék a mozgast, és tobbszori visszanézés, lassitas
mellett oldjak meg a feladatot!

Ha egy mozgasfolyamatot kell megfigyelni, célszer( a kovetkez6 logikai sort kovetni:

1. kiinduld helyzet/alaphelyzet,

2. lendiletszerzés,

3. végrehajtas,

4. befejezés/véghelyzet.
A megfigyelés eredményeképpen adott tarstdl érkez6 visszajelzésekkel kapcsolatban tanitsuk meg,
hogy a visszajelzéseknek nem a hibak kiemelésére, egymas negativ szinben valé feltlintetésére szolgal!
A visszajelzéseknek batoriténak, pozitivnak és a segité szandékunak kell lennie, ahogyan ez a
pedagdgus oldalardl mar megszokott. Ennek érdekében figyeljink a parok és csoportok mikddési
légkorét, ha szlikséges avatkozzunk be!

A tarsmegfigyelési feladatok jatéktevékenység kdzben is alkalmazhaték. llyenkor nem csupan egy-egy
technikai végrehajtas vagy taktikai elem, hanem a sportszerli magatartasformdak el6forduldsa is a
kozéppontba kertlhet.

A tarsmegfigyelési feladatok sordn ne essiink abba a hibaba, hogy a tanuldktdl tarsaik érdemjeggyel
valo értékelését kérjiik! Ez nem az 6 feladatuk, és felesleges fesziiltségeket is generalhatunk koztik egy
ilyen eljardssal.

Korosztalyi szempontbdl az alsé tagozat mdsodik felétél nagyon egyszerl megfigyelési feladatok
mentén megkezdhet6 a mddszer alkalmazasa, fels6 tagozaton pedig ajanlott a rendszeres beépitése a
tandrdakba.

Végil megjegyezzik, hogy a tarsmegfigyelési (és tarstutori) feladatok a felmentett tanuldk szamara
nagyszerd feladatot jelentenek, amivel be tudjuk kapcsolni 6ket a tandra megvaldsitasaba.

Javasolt adatgydijtési eljarasok

o ellendrzé lista

o értékel6skala

o elemzé értékelStabla
e pontozas
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