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Alkotasok: rajzok, plakatok, poszterek, szobrok — Mddszertani szempontok

Az dltalanos iskolas tanuldk — kiilléndsen az alsé tagozatban — imdadnak rajzolgatni, festeni, ragasztani,
amelyet a testneveléshez f(iz6d6 attitlidok formaldsa érdekében érdemes kihasznalnunk. Egy-egy
mozgassor vagy mozdulat lerajzoldsa, abrdzolasa példaul segiti a mozdulatrél, mozgdsrél alkotott
mozgasképzet kialakuldsat, letisztuldsat. Bizonyos tandrai helyzetek, a kedvenc feladat vagy jaték, a
kedvelt sportagak lerajzolasa erételjes érzelmi hatasokat valt ki.

A plakatok, poszterek készitését a gyerekek egyénileg parban vagy csoportban is végezhetik. Egy
specidlis tanuldsi cél, mozgasos feladat, sportag, egészségnevelési cél stb. koré épitett tematikus
munkak az affektiv és kognitiv fejlesztési célokhoz igazodnak.

A munkadk elkészitésekor biztosithatunk teljes szabadsdgot a tanuldk szamara, ahol az egyéni otletek
és kreativitas oOlthet testet. Fékuszalhatunk ugyanakkor részletes kritériumokhoz igazitott
alkotémunkara is. llyenkor meghatarozhatjuk a munka cimét, témakorét, terjedelmét, az elkészités
technikait, tartalmi elemeit.

Javasolt adatgydijtési eljarasok
o ellendrzé lista

o értékeldskala
e pontozas

Forras: Csanyi Tamas és Révész Laszlo (2020): A testnevelés tanitdsdnak didaktikai alapjai — Kézéppontban a
tanulds. 2., bévitett kiadas. Magyar Diaksport Szovetség, Budapest.
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