KEZDJUK A VEGEN!

Ve

KORCSOPORT: v-vi.

FELADAT NEHEZSEGE: halado

TANULASI CEL: Technikai és taktikai elemek jatékhelyzetben torténé gyakorldsa

FELADAT LEIRASA

FELADAT KOZBENI INSTRUKCIO

SZUKSEGES ESZKOZOK

Két 6 f8s csapat helyezkedjen el a
roplabdapalya két térfelén! Az egyik
csapat 21:18-ra vezet és naluk a
nyitas joga! Ha megnyerik a labda-
menetet, akkor kapnak egy pontot,
igy 22 pontjuk lesz és Ujra nyithat-
nak. Ha a fogad¢ csapat nyerialab-
damenetet, akkor kapnak még egy
,potyalabdat”. Ha azt a labdamene-
tet is megnyerik, akkor kapnak még
egy pontot és a nyitads jogat is. igy
21:20-ra valtozik az eredmény és
ovék a nyitas joga! Ha elvesztik a
Jpotyalabdas” labdamenetet, akkor
22:19 lesz az eredmény és vissza
kell adniuk a masik csapatnak a
nyitas jogat! Az a csapat nyer, ame-
lyik elébb eléri a 25 pontot két pont
kilonbséggel!

kiinduld helyek: elsé sorosok
az ellentérfél els¢ sorosaival
szemben

kiinduld helyek: 6-os jatékos
(hatso kozépsd) 7 méterre a
kdzépvonaltol

kiinduld helyek: 1-es, 4-es jaté-
kos: fél-1 méterre a tamado
vonal mogott

kiindulo helyek megtartasa ad-
dig, amig az ellenfél a masodik
érintést végre nem hajtja

1 db roplabda
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