
 
 

Ki a király? 

Korcsoport: III-VI. 
Feladat nehézsége: középhaladó 

tanulási cél: 
A tanulók folyamatosan legyenek készenlétben, számítsanak az érkező labdára, minden passz után 
helyezkedjenek alapállásba! 

Feladat leírása Feladat közbeni instrukció szükséges eszközök 
A tanulók alakítsanak 3-4 fős csa-
patokat. „A” és „B” csapat helyez-
kedjen el egymással szemben a pá-
lya két térfelén. „C”, „D” és „E” csa-
pat az alapvonalakon kívül helyez-
kedjen el. A játék a „C” csapat egyik 
tanulójának nyitásával kezdődik. 
Egy labdamenetet játszanak, 
amelynek győztese „A” térfelére 
megy, az üresen maradt térfélre be-
jön „C” csapat és „D” csapat egy 
tagjának nyitásával folytatódik a já-
ték. A labdamenet vesztese beáll a 
várakozó csapatok mögé. Ameny-
nyiben „A” csapat megnyeri a lab-
damenetet, marad a saját térfelén 
és kap 1 pontot! Pontot szerezni 
ugyanis csak az „A” térfélen lehet! 
Tehát nem elég bejutni „A” térfélre, 
ott labdamenetet is kell nyerni a 
pontszerzéshez! Nyitásrontásnál 
át kell adni a helyet a soron követ-
kező csapatnak! A játék intenzí-
vebbé tehető a pedagógus által az 
oldalvonal mögül dobott labdákkal! 

• Figyeljenek a tanult technika 
helyes és pontos végrehajtá-
sára! 

• Minden érintés előtt szóljanak 
(„én”, „enyém”)! 

• Törekedjenek a három érintés 
kijátszására! 

• Bátran használják a tanult 
technikai elemeket! 
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