
 
 

Kör pontszerző 

Korcsoport: III-V. 

Feladat nehézsége: középhaladó 

tanulási cél: 
Támadásban a tudatos üres területek előkészítése és labda pontos, tudatos bejátszása 

Feladat leírása Feladat közbeni instrukció szükséges eszközök 
Az „A” csapat tanulói a külső kör 
mentén helyezkednek el, míg egy 
társuk a belső kör közepén labdá-
val. A „B” csapat tagjai a két körvo-
nal között. A belső kör tanulójának 
a külső körön álló társainak kell 
passzolni a labdát, anélkül hogy a 
másik csapat labdát szerezne. 
A külső körön álló tanulóknak a kö-
zépen álló embernek kell juttatniuk 
a labdát. A sikeres átadások pontot 
érnek. A külső kör tagjai egymás-
nak is passzolhatnak, de az nem ér 
pontot, csak a biztonságos átadást 
segíti elő. Az a csapat nyer, amelyik 
meghatározott idő alatt több át-
adást tud végrehajtani. 

Hívjuk fel tanulóink figyelmét, hogy 
bár a körön kívüli társak egymás 
közötti átadása nem ér pontot, cél-
szerű alkalmazni az ilyen jellegű át-
adásokat, hogy a védelmet a kör 
egyik oldalára „csaljuk”! (31. ábra 
jobb oldala) 

1 db labda 

Variációk: 
• Nem időre játsszuk a játékot, hanem labdaszerzés után szerepcsere következik a két csapat 

között. 

• A kör közepén álló tanuló egy (vagy meghatározott számú) sikeres átadás után helyet cserél-
het egyik csapattársával. 
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